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PAFILR régulier 

Programme d’assistance financière aux ini�a�ves locales et 
régionales en ma�ère d’ac�vité physique et de plein air 

 

 

Nom de l'organisme bénéficiaire Titre du projet

Aide 

financière 

accordée

Académie de Taekwondo de Québec Acquisition d’équipement d’entrainement au taekwondo 6 327,00      

Accès-Loisirs Québec Projet de prêt d’équipements dans des patinoires extérieures de la Ville de Québec 4 737,00      

Adaptavie Inc. Club de rugby en fauteuil roulant / club Les Félins 8 300,00      

Association de Soccer Lac-Beauport Renouvellement d'équipemement 10 000,00    

Bureau d'écologie appliquée Sorties plein-air en hiver et découverte nature 3 500,00      

Camp Portneuf L'hiver pour tous 10 000,00    

Centre de services scolaire de la Capitale Programme des activités sportives du CSS de la Capitale 10 000,00    

Centre de services scolaire de Portneuf Le plein air de proximité, c’est à ma portée ! (Bonification 2023-2024) 10 000,00    

Centre Durocher Bonification du volet sportif pour la communauté jeunesse 10 000,00    

Club de Patinage de Vitesse de la Ville de Québec 

(CPVVQ) Investir pour patiner à vie 10 000,00    

Club de Ski Stoneham Demande d’aide au financement pour une cabane de départ – Club de Ski Stoneham 10 000,00    

Club de tir Nord'Arc Tir à l’arc sur grosses cibles animalières 3D au club de tir Nord'Arc 10 000,00    

Club d'escrime STH de Québec L'escrime, on a tous rêvé d'en faire! 10 000,00    

Club Vélo Extrême Saint-Raymond Amélioration à la piste d’initiation au vélo de montagne 10 000,00    

Corporation Cité Joie Inc Activités de plein air pour aînés 10 000,00    

CPE Au Coeur Enfantin Déplacements actifs et siestes extérieurs été comme hiver! 6 800,00      

CPE La Ptite Chute De la tête au pied 6 554,00      

Développement Sports Extrêmes Québec Site d'entrainement ski acrobatique slopestyle (Stoneham) 10 000,00    

École de L'Apprenti-Sage Cultive ta forme au grand air ! 10 000,00    

École de Saint-Michel Bougeons ensemble! 5 793,75      

École du Sous-Bois Du plein air de la tête aux pieds 7 946,29      

École secondaire de la Cité Faire bouger les jeunes ayant une déficience intellectuelle 1 875,00      

École secondaire Louis Jobin Louis-Jobin prend l’air! 10 000,00    

École secondaire Saint-Jean-Eudes Club de plein air des Condors 10 000,00    

FADOQ - Régions de Québec et Chaudière-

Appalaches Circuits entre aînés 10 000,00    

Fondation du Collège des Hauts Sommets Parcours du persévérant (phase 2) 10 000,00    

Générations Actives GÉNÉRATIONS ACTIVES: Vive l'hiver! 10 000,00    

Groupe Plein Air Faune Profitons du plein air ! 10 000,00    

Groupe scout de Cap-Rouge (District de Québec 

inc) Acquisition de tentes hivernales et d’une remorque 6 750,00      

Les Scouts du District de Québec Traine ton Camp! 5 000,00      

Municipalité de St-Jean-de-l’Île-d’Orléans CASSE LA GLACE ET VIENT BOUGER À LA PATINOIRE ! 10 000,00    

Patro de Charlesbourg Ateliers de psychomotricité 10 000,00    

Pavois de Québec Club Hors-Piste du Pavois 10 000,00    

Rendez-vous culturels de Saint-Casimir À vélo pour le cinéma - Phase 2 10 000,00    

Ressource Espace Familles (Solidarité Ste-Ursule) Patinons ensemble 7 447,00      

Ski de fond Stoneham Ski de fond Stoneham, encore plus accessible que jamais! 10 000,00    

Ti-Mousse dans Brousse

Promotion activités plein air hivernales auprès familles défavorisées ayant des 

jeunes enfants 9 750,00      

Ville de Baie-Saint-Paul Développement d’un « Pôle Nature et Plein air » au Pavillon du Saint-Laurent 10 000,00    

Ville de Donnacona - Service des loisirs Électrifier le parc familial des berges 8 850,00      

Ville de Pont-Rouge Trottinette des neiges : pour un hiver actif ! 2 750,00      

Ville de Portneuf Place éphémère d’hiver 2 500,00      

Ville de Saint-Basile Amélioration des installations sportives au Centre Ernest-Papillon de Saint-Basile 10 000,00    

Projets 2023-2024
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Nom de l'organisme bénéficiaire Titre du projet

Aide 

financière 

accordée

SPOT Clinique communautaire de santé et 

d'enseignement
Volet : Bougeons en équipe - Projet Ricochet    9 999,00  $ 

Hockey Jeunesse De Clermont Ligue de Hockey Balle 8 à 65 ans    6 351,34  $ 

Générations Actives Projet GÉNÉRATIONS ACTIVES (phase 2)    9 999,00  $ 

Municipalité de St-Jean-de-l'Île-d'Orléans DÉPLOIE TES AILES    9 999,00  $ 

Fondation de l'Hôpital Sainte-Anne-de-Beaupré Bouger pour la santé de nos ainés !    9 999,00  $ 

Ville Saint-Marc-des-Carrières Aimer et jouer dans l’hiver    9 750,00  $ 

Ville de Portneuf L’accès au plein air à vélo grâce à l’assistance électrique    6 351,34  $ 

FADOQ - Régions de Québec et Chaudière-

Appalaches
Circuit Entre Aînés 2.0    7 500,00  $ 

Maison des Adultes Projet Hors-Piste    9 999,00  $ 

Centre de plein air Lasallien Le labyrinthe en forêt du Saiso, Centre de plein ai    9 999,00  $ 

Club de Soccer de l'Ouest de Québec (CS Trident) Création Programme CDC    9 999,00  $ 

Municipalité de Saint-Alban Relocalisation du Mini-Putt    9 999,00  $ 

Groupe Plein Air Faune Actif de nature    9 999,00  $ 

Association des personnes handicapées de Portneuf Découverte du ski adapté en région    9 999,00  $ 

Centre écologique de Port-au-Saumon Aménagement d’une activité de plein air dans la baie de Port-au-Saumon    9 669,82  $ 

Fondation des Amis de l'Hôpital Jeffery Hale-Saint 

Brigid's
Bouger pour la santé de nos aînés    7 499,25  $ 

Ville de Château-Richer Activités intergénérationnelles pour un bien-être physique partagé l’hiver    9 999,00  $ 

La société de la Piste Jacques-Cartier/Portneuf Implantation d’un nouveau pôle de service sur la vélopiste Jacques-Cartier/Portneuf    9 500,00  $ 

Entraide communautaire Le Halo Bougeons ensemble    9 999,00  $ 

Association TCC des deux-rives (Québec et 

Chaudière-Appalaches)
Curling pour personnes TCC    4 392,00  $ 

Virée Nordique de Charlevoix Développements du Défi scolaire et Triathlon de la Virée Nordique de Charlevoix    9 999,00  $ 

Club Kamentukash Cours de tir à l'arc avancé et prêt de matériel    9 999,00  $ 

Joujouthèque Basse-Ville Nature urbaine après l'école    9 999,00  $ 

Laura Lémerveil Tournoi de Boccia interservices    9 999,00  $ 

Cégep de Sainte-Foy Borne de réparation de vélo - Cégep de Sainte-Foy    8 925,00  $ 

Le Pavois Projet IPNA, Club Hors-Piste du Pavois de Québec    9 999,00  $ 

Municipalité de Saint-Laurent-de-l'Île-d'Orléans Réaménagement du terrain des loisirs de Saint-Laurent    9 999,00  $ 

GRANDS coureurs
Achat de matériel pour l'OBNL les GRANDS coureurs (club, formations et 

événements de course à pied pour enfants de 5 à 15 ans)
   9 999,00  $ 

CPV Les Élites de Portneuf Le patinage de vitesse dans la région de Portneuf : Un sport à la mesure de tous !    3 191,25  $ 

Projets 2024-2025
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PAFILR événements spor�fs 

Programme d’assistance financière aux ini�a�ves locales et 
régionales en ma�ère d’ac�vité physique et de plein air 

 

 

 

 

 

Nom de l'organisme bénéficiaire Titre du projet
Aide financière 

accordée

Hockey Blizzard AAA Challenge M17 AAA LHEQ 2 500,00  $      

Vélo Charlevoix Coupe Charlevoix 2 000,00  $      

Club Aquatique de Charlesbourg Aquafête du Carnaval 1 620,00  $      

Club de gymnastique Québec Performance 3e compétition régionale et 2e évaluation défi régional 2 000,00  $      

Club de gymnastique Québec Performance Finale régionale des Jeux du Québec (GAF, GAM et STR) 1 125,00  $      

Bénéplus | Les Classiques Capitale Les Classiques Capitale 2 000,00  $      

Energik SnowNergie 2024 2 000,00  $      

CPA de la Capitale Séminaire et fête de fin d’année Patinage Plus 1 500,00  $      

ARO Club de Plongeon de Québec Championnat Provincial Junior et Senior 2-4 juin 2023 4 000,00  $      

ARO Club de Plongeon de Québec 
Sur la route des Jeux du Québec : Compétition de Plongeon FRJQ et initiation à la 

compétition
2 500,00  $      

Club de natation région de Québec Favoriser l’épanouissement par la natation 4 000,00  $      

Diablos de Donnacona Pont-Rouge

Tournoi de hockey mineur Diablos Tournoi M-11 Desjardins de Pont-Rouge (2023-

11-27 au 2023-12-10) & Tournoi M 13 C de Pont-Rouge (2024-01-15 au 2024-01-

21)

4 000,00  $      

Club Volleyball Rouge et Or Classique Junior Rouge et Or 4 000,00  $      

Association de Soccer Lac-Beauport Défi Mise en Forme 2023 4 000,00  $      

Tournoi hockey mineur Donnacona Tournoi Provincial Midget Maxi 2024 4 000,00  $      

Développement Sports Extrêmes Québec Défi Pump Track 2 500,00  $      

Yacht Club de Québec -École de voile École de voile du Yacht Club de Québec (YCQ) 2 000,00  $      

Académie de Taekwondo de Québec
Participation à l’évènement sortie en famille organisé par le Patro de 

Charlesbourg.
750,00  $         

Club de patinage artistique de Beauport - 

Charlesbourg

Jeux du Québec Régionaux 2024 et Finale Régionale de Patinage STAR 2024 des 

régions de la Capitale Nationale et de Chaudière-Appalaches
2 500,00  $      

Association de Soccer Lac-Beauport Festival / Initiation U8 1 500,00  $      

Club de ski acrobatique Le Relais-Lac 

Beauport
Régionale de sauts (24-25 février 2024) 2 000,00  $      

Club de taekwondo Beauport Tournoi invitation Beauport Charlesbourg 4 000,00  $      

Club de soccer de la Haute Saint-Charles Porte ouverte HSC, découvrir le soccer 1 500,00  $      

Club d'haltérophilie Les Athlétiques Compétition d'initiation à l'haltérophilie 700,00  $         

Québec Excellence Synchro Championnat provincial Maîtres 2 000,00  $      

Club d'escrime STH de Québec Finale régionale jeux du QUébec 2 500,00  $      

Québec Excellence Synchro Camp pédagogique Initiation 900,00  $         

Projets 2023-2024
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Nom de l'organisme bénéficiaire Titre du projet
Aide financière 

accordée

Québec Performance 3e sélection Régionale Capitale-Nationale 2 000,00  $            

Vélo Charlevoix Coupe Charlevoix 2 000,00  $            

Club de ski acrobatique Mont Sainte-Anne Compétition de qualification provincial 2025 2 000,00  $            

Trail La Clinique Du Coureur 5 km route La Clinique Du Coureur 4 000,00  $            

Québec Excellence Synchro Camp pédagogique régional 2 000,00  $            

Energik SnowNergie 2025 2 000,00  $            

Hockey Blizzard AAA Challenge LHEQ M17 AAA (Blizzard) 3 000,00  $            

Club Aquatique de Charlesbourg Aquafête du Carnaval 3 500,00  $            

24H CHRONOSPORTS QUEBEC COUPE DES NATIONS 2 000,00  $            

Club Cycliste Espoirs Premier Tech Coupe du Québec Espoirs Premier Tech 2024 4 000,00  $            

Académie de Taekwondo de Québec Séances d'initiation au taekwondo au Patro de Charlesbourg 955,00  $               

Association de baseball mineur de Québec Défi triple jeu/ Fête d'ouverture 2 000,00  $            

Club Cycliste Mont-Sainte-Anne (CCMSA) Coupe Québec de Descente Mont-Sainte-Anne 2 000,00  $            

Hockey Mineur Diablos de Donnacona/ Pont-

Rouge
Tournoi de hockey mineur Diablos M11 4 000,00  $            

Club de velo de montagne Sigma assurance Course provinciale du 29 et 30 juin 2024 4 000,00  $            

Club volleyball Rouge et Or Classique Junior Rouge et Or 4 000,00  $            

Club de Soccer CS Trident Festival de Fin de saison de Soccer 2024 1 500,00  $            

Bénéplus  Les Classiques Capitale 2 000,00  $            

Club Essor de Québec Festival volleyball U14 Masculin 4 000,00  $            

Club cycliste Mont St-Anne Coupe Québec vélo de montagne XCC et XCO. 2 000,00  $            

ARO Club de Plongeon de Québec Championnat Provincial de plongeon Jr. et Sr. 5/7 avril 2024 4 000,00  $            

Développement Sports Extrêmes Québec Compétition provinciale Stepup Tour - Le Relais 4 000,00  $            

L'Association Lion Boccia Québec Camp d'entrainement de Boccia 1 600,00  $            

Club de ski acrobatique Le Relais – Lac 

Beauport

Événements Sportifs Compétitions Club Ski Acrobatique Le Relais : Régionale et 

Provincial de sauts (Février 2025) 
4 000,00  $            

CF L'International de Québec Défi Trait-Carré de Charlesbourg 3 000,00  $            

Club de Soccer Jacques-Cartier Défi Mise en Forme 2024 4 000,00  $            

Basketball Capitale Nationale Tournoi de basketball Capitale Nationale féminin 4 000,00  $            

Ringuette de La Capitale Tournoi de Ringuette de La Capitale 4 000,00  $            

Club de patinage artistique de Beauport - 

Charlesbourg
Compétition de patinage synchronisé Invitation Constance-Bélanger 2025 4 000,00  $            

Zone Capitale Nationale de Judo Québec Coupe Daniel-Hardy 2025 4 000,00  $            

Club Opus Triathlon Triathlon de Québec 3 000,00  $            

Club de badminton Rouge et Or de 

l’Université Laval
ABC/Élite - Invitation de Québec YONEX 2025 Québec 4 000,00  $            

Association régionale de Kin-Ball Québec-

Appalaches
Le grand Défi Kin-Ball Québec 2 000,00  $            

Club de ski de fond Hus-ski Organisation d’une course du Circuit Demers de la région de Québec 2 000,00  $            

Académie de boxe Val Bélair Gala de boxe La relève 2 000,00  $            

Hockey Charlesbourg Tournoi de hockey Novice M-9 de Charlesbourg 2025 3 000,00  $            

Yacht Club de Québec -École de voile École de voile du Yacht Club de Québec (YCQ) 1 500,00  $            

Projets 2023-2024


