UNEVENEMENT

SEPT JOURS
VIRTUEL
-
ULSCN 26 MAI AU © JUIN 2026

de a Gapitale-Nationale. 7 JOURS, 7 WEBINAIRES



MAI

JUIN

JUIN

26

12h a 13h
Présentation de la trousse a
outils pour l'intégrité et
I'inclusion enloisir
CONSEIL QUEBECOIS DU LOISIR

2

12h a 13h
Découvrezle Parcours
leadership en éthique,
sécurité et intégrité
LOISIR ET SPORT OUTAQUAIS

9

12h a 13h
Comprendre le r6le des
organisations dans la mise en
place de milieux sécuritaires
et respectueux.
PROTECTEUR DE L'INTEGRITE
(PILS)

MERCREDI

27

3

11h45-12h45
Comment assurer la sécurité
dans la pratique d’un loisir ou
d’un sport au Québec ?
DIRECTION DE LA SECURITE
DANS LE LOISIR ET LE SPORT

10

JEUDI

28

13h30 a 14h45
Passez a I’action - Bonnes
pratiques pour une

gouvernance solide et intégre
CENTRE D'ACTION BENEVOLE DE

QUEBEC (CABQ)

4

12h a 13h
Favoriser Pimplication
positive des parents envers
les athlétes
CHAIRE DE RECHERCHE
SECURITE ET INTEGRITE EN
MILIEU SPORTIF (SIMS)

1

-
ULSCN

Unité de loisir et de sport
de la Capitale-Nationale

VENDREDI

29

5

12h a13h
Au dela des codes de
conduite - ponts entre les lois

25, 45 et laréalité du terrain
MON CLUB SPORTIF

12



26 MAI AU © JUIN 2026 S e
7 JOURS, 7 WEBINAIRES ULSCN
T PRESENTATION DE LA TROUSSE A OUTILS 12h 00313 h 00

" POURL’INTEGRITE ET L’INCLUSION EN LOISIR
ANATS BRUN - CONSEIL QUEBECOIS DU LOISIR (COL)

Le Conseil québécois du loisir (COL) a développe recemment une trousse a outils sur lintégrité et
I'inclusion en loisir

L’objectif de cette trousse a outils est de vulgariser certaines notions liées a
lintégrité et linclusion en les contextualisant au loisir. Ces outils permettent de se
sensibiliser a certains enjeux et de réfléchir sur nos pratiques pour 1a mise en place
d’environnements sécuritaires pour tous et toutes.

Cette trousse a outils comprend des capsules vidéo, des infographies et des cahiers
d’activités regroupés sous cing thematiques, en plus de modeles de politiques et un
guide de ressources supplémentaires pour aller plus loin.

a6 MAD |

S’INSCRIRE A CE RENDEZ-VOUS:


https://events.teams.microsoft.com/event/ab31c7af-593e-48e1-a125-e46d3015f3e1@a6a11f46-cbe2-4135-87de-5b208fad0b92
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™% PASSEZ A L’ACTION - BONNES PRATIQUES 1I3h30al14h45

e POUR UNE GOUVERNANCE SOLIDE ET INTEGRE

ROZANNE BOUCHER ET LYNDA FORTIN, FORMATRICES
CENTRE D’ACTION BENEVOLE DE QUEBEC

Public cible: membres de CA, DG de tous les types d’organisations qu’ils soient petits ou grands!

A& MAN

Renforcez 1a gouvernance de votre OBNL grace a des pratiques simples et efficaces.
Cet atelier, axé sur les échanges entre pairs, vous propose de découvrir des
pratiques concrétes et faciles a mettre en ceuvre. Vous serez invité(e) a partager vos
expeériences, a échanger avec les autres personnes participantes et a porter un
regard nouveau sur les pratiques déja en place dans votre organisme, afin d’identifier
des pistes d’amélioration adaptées a votre réalité.

S’INSCRIRE A CE RENDEZ-VOUS:


https://events.teams.microsoft.com/event/cc2abf1f-efa4-40d8-a4af-31d19d428509@a6a11f46-cbe2-4135-87de-5b208fad0b92
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} DECOUVREZ LE PARCOURS DE LEADERSHIP 12h 00313 h 00

" EN ETHIQUE, SECURITE ET INTEGRITE

VALERIE CAMDEN, LOISIR ET SPORT OUTAQUAIS

Plongez dans l’essentiel de cette formation de 15 heures congcue pour les
gestionnaires et entraineurs sportifs de diverses disciplines. Cette présentation
mettra en lumiere des outils et des approches pour favoriser des environnements
sportifs sains, sécuritaires et respectueux.

A JUIN

Au programme : = Les meilleures pratiques en éthique et en intégrité = Les roOles,
responsabilités et pouvoirs d’intervention en contexte d’OBNL = Des stratégies
efficaces de prévention et d’intervention face a 1a violence, = Des pistes concretes
pour la gestion de crises

Une occasion unique de s’inspirer et de passer a I’'action !

S’INSCRIRE A CE RENDEZ-VOUS:


https://events.teams.microsoft.com/event/87d8239d-c542-4f88-b29d-b85c2bf27a51@a6a11f46-cbe2-4135-87de-5b208fad0b92
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| COMMENT ASSURER LA SECURITE DANS LA .
& 8 PRATIQUE D'UN LOISIR OU D'UN SPORT AU NMhad5al2has

" QUEBEC ?

KARINE LESSARD ET NATACHA LLORENS - CONSEILLERES EN SECURITE ET INTEGRITE EN
SPORT ET EN LOISIR - DIRECTION DE LA SECURITE DANS LE LOISIR ET LE SPORT

De nombreux bienfaits sont associés a la pratique d’activites sportives et de loisir.
Pour en assurer la qualité de I’expérience, un cadre clair doit étre établi. A cet effet, 1a
Loi sur la sécurité dans les loisirs et les sports et les reglements qui en découlent
permettent cet encadrement pour une pratique saine et sécuritaire. Le webinaire
proposé présentera la loi et ses reglements, mais également les divers outils
d’accompagnement et de prévention congus pour le milieu. Nous retrouvons : un
réeférentiel de définitions des comportements portant atteinte a 'intégrité dans le
loisir et le sport, des outils communicationnels a I’égard de P’avis sur I’éthique en
loisir et sport, ainsi que I'avis sur ’esprit sportif.

S JUIN

S’INSCRIRE A CE RENDEZ-VOUS:


https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/lc/S-3.1
https://events.teams.microsoft.com/event/c86f9044-3dd8-46dd-b935-0da75ab83a39@a6a11f46-cbe2-4135-87de-5b208fad0b92
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‘ . FAVORISER L’IMPLICATION POSITIVE 12 h 00 é 13 h 00

t DES PARENTS ENVERS LES ATHLETES

MARIE-FRANCE DE LAFONTAINE ET AUDREY-ANNE DE GUISE - CHAIRE DE RECHERCHE
SECURITE ET INTEGRITE EN MILIEU SPORTIF (SIMS)

Les parents d’athléetes jouent un role primordial dans le développement sportif de
leur enfant. lls apportent un soutien émotionnel, logistique et financier a 1a pratique
sportive, tout en servant de modeles par leurs comportements. Cette présentation
aborde les différents types de comportements en contexte sportif ainsi que les
facteurs qui les influencent. Elle vise également a favoriser les échanges et la
réflexion sur certains mythes liés a I'implication parentale, en plus de proposer des
lignes directrices pour soutenir une implication positive des parents.

&4 JUIN

S’INSCRIRE A CE RENDEZ-VOUS:


https://events.teams.microsoft.com/event/25f69334-3561-4cd5-99fd-8d76efede6a5@a6a11f46-cbe2-4135-87de-5b208fad0b92
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, AU-DELA DES CODES DE CONDUITE : RENDRE 12h00313h 00

* LINTEGRITE VIVANTE GRACE AUX BONS OUTILS
ALEX COUTURE - MON CLUB SPORTIF

Mon club sportif accompagne des écoles, clubs et associations sportives dans I'implantation de solutions
pour mieux structurer la gestion d’équipes, les communications et ’encadrement des participants.

Les politiques, codes de conduite et regles d’intégrité sont essentiels, mais leur application
dépend souvent des outils utilisés sur le terrain.

© JUIN

Ce webinaire propose une réflexion concrete sur les angles morts entre les regles écrites et
la réalité des communications dans les équipes sportives, notamment avec les jeunes, les
bénévoles, les entraineurs et les parents.

A travers des exemples liés a la Loi 25, a 1a régle de 2, aux communications numériques et aux
outils utilisés par les organisations sportives, les participants repartiront avec une grille de
lecture simple pour mieux évaluer leurs pratiques, poser les bonnes questions a leurs
fournisseurs et renforcer ’encadrement des communications dans leur milieu.

S’INSCRIRE A CE RENDEZ-VOUS:


https://events.teams.microsoft.com/event/1b4a44bc-5148-422b-8404-842da06c9a53@a6a11f46-cbe2-4135-87de-5b208fad0b92
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COMPRENDRE LE ROLE DES ORGANISATIONS
DANS LA MISE EN PLACE DE MILIEUX
SECURITAIRES ET RESPECTUEUX

PROTECTEUR DE L’INTEGRITE

Le Protecteur de P'intégrité en loisir et en sport (PILS) est un organisme indépendant mandaté par le
gouvernement du Québec pour recevoir et traiter les signalements, plaintes et demandes d’aide liés a
I'intégrité dans les milieux du loisir et du sport. Il contribue a promouvoir des environnements sécuritaires,
respectueux et exempts de violence, de harcelement, d’abus et de discrimination.

Ce webinaire présentera le role du Protecteur de ’intégrité en loisir et en sport (PILS), les
processus de signalement et de traitement des plaintes, ainsi que les attentes envers les
organismes sportifs et de loisir dans 1la gestion des situations liées a l'intégrité. La
présentation permettra également de mieux comprendre le rOle des organisations, des
administrateurs et des intervenants dans 1a mise en place de milieux sécuritaires et
respectueux. Le contenu pourra étre ajusté en fonction des questions regues avant le

webinaire.

12h00a13h 00

S’INSCRIRE A CE RENDEZ-VOUS:


https://events.teams.microsoft.com/event/1c96d548-a792-4a26-a81a-da3b034a590a@a6a11f46-cbe2-4135-87de-5b208fad0b92
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7 JOURS, 7 WEBINAIRES

ULSCN

Unité de loisir et de sport
de la Capitale-Nationale

Chaque rendez-vous virtuel de cet evénement a sa propre page d’inscription.
Inscrivez-vous a autant de ces rendez-vous que désiré !

26 mai, 12h00 a 13h00 - Présentation de la trousse a outils pour l’intégrité et I’inclusion en
loisir (avec le Conseil québécois du loisir)

28 mai, 13h30 a 14h45 - Passez a I’action - Bonnes pratiques pour une gouvernance solide
et intégre (avec le Centre d’action bénévole de Québec)

2 juin, 12h00 a 13h00 - Découvrez le Parcours leadership en éthique, sécurité et intégrité
(avec Loisir et Sport Outaouais)

3 juin, 11h45 a 12h45 - Comment assurer la sécurité dans la pratique d’un loisir ou d’un
sport au Québec? (avec la Direction de la sécurité dans le loisir et le sport)

4 juin, 12h00 a 13h00 - Favoriser I’implication positive des parents envers les athlétes
(avec la Chaire de recherche Sécurité et intégrité en milieu sportif SIMS)

5 juin, 12h00 a 13h00 - Au-dela des codes de conduite - ponts entre les lois 25, 45 et 1a
réalité du terrain (avec Mon club sportif)

9 juin, 12h00 a 13h00 - Comprendre le role des organisations dans la mise en place de
milieux sécuritaires et respectueux (avec le Protecteur de l’intégrité)
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