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Demande d’aide financière PAFILR
Document préparatoire à la complétion du formulaire Microsoft Forms


Ce document vous est fourni à titre d’outil vous permettant de préparer la complétion du formulaire officiel de demande de financement du PAFILR. Lorsque votre demande sera prête à être envoyée à l’ULSCN, merci de bien vouloir compléter le formulaire en ligne.
Seules les demandes reçues via le Microsoft Forms seront analysées

Le Programme d'assistance financière aux initiatives locales et régionales en matière d'activité physique et de plein air (PAFILR) a pour objectif de financer des projets qui favoriseront directement un mode de vie physiquement actif auprès de la clientèle de la Capitale-Nationale. Vous pourriez être éligible à un financement allant jusqu'à 9 999 $ pour un maximum de 75% du projet. Avant de commencer à remplir cette demande, nous vous invitons à consulter le guide des normes, la grille d'évaluation des projets, ainsi que le tableau des dépenses admissibles disponibles sur notre site Internet.

Coordonnées de l’organisme
1. Nom de l’organisme
(zone de texte)

2. Adresse de l’organisme (numéro et nom de rue, ville, code postal)
(zone de texte)

3. Si OBNL ou Coopérative, mettre votre numéro d’enregistrement :
(zone de texte)

Coordonnées de la personne responsable
4. Prénom
(zone de texte)

5. Nom
(zone de texte)

6. Salutation (Monsieur, Madame, Non défini)
(zone de texte)

7. Adresse courriel
(zone de texte)

8. Numéro de téléphone
(zone de texte)

9. Donnez un titre à votre projet. 
(zone de texte)
10. Date de réalisation de votre projet ?
(zone de texte)

11. Décrivez en détail votre projet.
(zone de texte)

12. Quelle est la nature de votre projet ?
(1 choix)
a. Activité physique
b. Loisir actif
c. Plein air
d. Sport

13. Quel est le type de projet proposé ?
(1 choix)
a. Aménagement d'environnement favorable au mode de vie physiquement actif (parc, sentier, piste cyclable)
b. Acquisition de matériel et de ressources humaines permettant la réalisation d'un projet global
c. Acquisition de matériel favorisant le mode de vie physiquement actif
d. Activité récurrente d'activité physique, de sport et de plein air
e. Événement favorisant le mode de vie physiquement actif

14. Comment avez-vous ou allez-vous assurer l'implication des citoyens/participants dans votre projet ?
(zone de texte)

15. Votre projet apporte-il une nouvelle offre d'activité physique dans votre région ? En améliore-t-il une déjà existante ? Développez.
(zone de texte)

16. Quelles sont les objectifs visés par votre projet ?
(zone de texte)

17. À quelle fréquence est-ce que le participant peut utiliser les installations ?
(1 choix)
a. Aménagement/matériel disponible en tout temps
b. Aménagement/matériel disponible avec horaire
c. Activité périodique limitée dans le temps
d. Activité ponctuelle ou événement



18. Comment assurez-vous l'inclusion des personnes handicapées ?
(zone de texte)

19. À quelle clientèle s'adresse votre projet ?
(plusieurs choix possibles)
· Les adolescents 12 – 17 ans
· Les enfants 0-5 ans
· Les enfants de 5-12 ans
· Les personnes handicapées
· Les aînés
· La population générale
· Les personnes immigrantes

20. Comment est-ce que votre projet favorise l'adoption d'un mode de vie physiquement actif à long terme ? Comment prévoyez-vous l'évaluer ?
(zone de texte)

21. Comment allez-vous assurer l'accessibilité à votre projet (ex. heures d'ouverture, façon de s'y rendre, coût, mesures d'apaisement de la circulation, etc.) ?
(zone de texte)

22. Comment allez-vous assurer le maintien de la qualité du projet au-delà de la période de financement?
(zone de texte)

23. Quelles sont les mesures en place pour assurer la sécurité des utilisateurs (ex. plan de gestion des risques, plan de mesures sanitaires, équipement et formation de secourisme à jour) ?
(zone de texte)

24. Comment prévoyez-vous créer un sentiment d'appartenance et de communauté pour les utilisateurs?
(zone de texte)

25. Est-ce que votre projet est réalisé en collaboration avec un ou plusieurs organismes de votre milieu ou a-t-il le soutien d'un ou plusieurs organismes ?
(zone de texte)

26. Quelle est la portée de votre projet ?
(plusieurs choix possibles)
· Le projet a une portée régionale ou supralocale (Capitale-Nationale, MRC, etc.)
· Le projet a une portée locale (ville, organismes, etc.)

27. Quel est votre plan de communication/promotion pour le du projet ?
(zone de texte)

28. Quel est le montant demandé pour l'aide financière ?
(zone de texte)


IMPORTANT - Envoi des documents

Lorsque vous aurez complété le formulaire, il sera important d’envoyer ces fichiers par courriel à Alexandra Roussin au alexandraroussin@ulscn.qc.ca

1. Si vous avez répondu positivement à la question 25 (Est-ce que votre projet est réalisé en collaboration avec un ou plusieurs organismes de votre milieu ou a-t-il le soutien d'un ou plusieurs organismes ?), veuillez joindre la lettre de soutien de l'organisme concerné.

2. Veuillez joindre le fichier de détail des revenus et dépenses complété (voir le fichier Word intitulé « Détail des revenus et dépenses (2026-2027) - PAFILR régulier » disponible sur notre site Internet)

3. Veuillez joindre la résolution du conseil d'administration (ou la lettre d'engagement de la direction d'école).

4. Veuillez joindre le spécimen de chèque de l’organisme


L’analyse de votre projet pourra être complétée après réception de ces documents.  
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